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Isvicre-Turkiye Hekimler ve Akademisyenler Dernegi

STAV — isvigre Tiirkiye Hekimler ve Saglik Akademisyenleri Birligi

14 Mart Tip Bayrami vesilesiyle 14.03.2015 tarihinde diizenledigimiz Bilimsel sempozyum ve aksam
yemegi

Degerli meslektaslarimiz

Bu sene 14 Mart Tip Bayrami vesilesiyle diizenledigimiz geceye ilgi ¢cok bliylkti. Daha dnceki
senelerde gorilen ilginin iki kati diizeyinde olan ve 120 ye yakin hekim ve saglk akademisyeninin
geceye katilimi, biz organizasyon komitesini ¢cok sevindirdi. Siz degerli meslektaslarimizdan aldigimiz
bu destek ve pozitif enerji bize gelecekte planladigimiz projelerimiz icin ivme kazandirdi.
Katilimcilarimizin arasinda sayisi azimsanmayacak Isvicreli meslektaslarimizin da olmasi da ayrica ¢ok
glzeldi. Sempozyum ve ardindan gelen yemegimize Biylikelgimiz sayin Mehmet Turgul Gicik ve
sayin Baskonsolosumuz sayin Asli Oral katilmalari bizi ayrica onurlandirmistir.

Hekimlerimiz, dishekimlerimiz ve saglik akademisyenlerimiz isvigrenin bati-dogu-kuzey-giliney
hattindan her yerden uzak mesafeler kat ederek gelmislerdi. Bern, Ziirih, Basel sehri Hekimleri en
yogun kitleyi olustururken, Cenevre’den Arbon’a, Lugano’dan Brig’e kadar isvigre’nin her kdsesinden
katilimlar oldu.

Katilimcilarin gogunlugu dahiliye ve ve aile hekimi uzmanlariydi . Bunun yaninda diger branslar ve
saglk sektérinin her dalindan (troloji, goz, psikyatri, kadin dogum hastaliklari, kulak burun bogaz,
noroloji, kardiyoloji, genel cerrahi, ortopedi, plastik cerrahi, fizik tedavi, pediatri, dermatoloji, beyin
cerrahi, pnémoloji, anestezi, dis hekimleri, cene cerrahlari ve ortodonti uzmanlari, biyologlar,
eczacllar, kimya muhendisleri ve psikologlar) temsil edilmislerdi

Sayin Buyikelcimiz Mehmet Turgul Glcik' Gn acilis konusmasi ile baslayan etkinligimiz Prof. Sefik
Alkan’in oturum baskanligini yaptigi bilimsel kalpdamar agirlikli sempozyumumuz ile basladi. Sirasiyla
Dog. Dr. Van Nam Tran (Bern Universitesi Tip Fakiiltesi Kardiyoloji ABD Elektrofiziyoloji ve Ritmoloji
Ogretim Uyesi) atrial fibrilasyon tani ve tedavisi konusunda ¢ok kapsamli olarak bizleri bilgilendirdi.
Ozellikle inmeye sebep olabildigi icin pihtilasmayi &nleyen ilaglardan yeni olanlarina ( peroral
antikoagilanlarin hepsine) degindi Dr. Tran. Bunun yaninda modern girisimsel kardiyolojinin atrial
fibrilasyonda vazgecilmezi olan sol kulakgik kapatiimasi ve ablasyon terapilerini de son yayinlarin
Isiginda sundu. Ardindan gelen pratik sorular ve giizel tartisma ortamindan sonra ikinci konusmaci
ikinci baskanimiz Dog Dr. Hakan Sarikaya (Bern Universitesi Tip Fakiiltesi Néroloji ABD inme Bélimii
Ogretim Uyesi) bizleri inmenin nedenleri, tanisi ve inme olma halinde acil yapilmasi gerekenler
konusunda bizleri aydinlatti. Kardiyovaskiler risk faktérlerini anlatti. Zaman faktoriintin dnemini
vurguladi Dr. Sarikaya.
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Ardindan gelen aktif tartisma bolimiinde meslektaslarimizin sorularini yanitladi. Son konusma birinci
baskan Dog. Dr.B. Nazan Walpoth’dan geldi (Bern Universitesi Tip Fakiiltesi ABD noninvaziv Kardiyoloji
ve Ekokardiyografi bolimu 6gretim Gyesi). Dr. Walpoth sunusunda kalp krizi ve 6zellikle kadinlarda
olan sikligina, nedenlerine, kendini gosteris sekline ve geng yasli kadinlarin hastane igi ve disi
mortalitelerini azaltma yolunda yapilanlari ve yapilmayanlari aktardi (kadin agirlikh yayinlarin azhgr).
Sunu bitiminde yine aktif bir tartisma ortami yasandi. Ozellikle kadinlarin stresse olan asiri duyarhg
tartisildi.

Bilimsel sempozyumumuza 4 bliyik ilag firmasi destek oldu (Bayer, Boehringer, Galexis ve Daiichi
Sankyo) . Bu tur destekler dernegimizin 6nem ve gliclinii gosteren 6nemli gelismelerdir.

Davetlilerimize sempozyum sonrasi verilen kokteylde, ¢esitli ilag firmasi sponsorlarinin standlarini
ziyaret etme ve ilaglar konsunda bilgilenme ortami saglandi.

Kokteyl sonrasi fonda galan glizel Turkiyemizin ezgileri esliginde yemek salonumuza gegcildi.

Bu yil 20. Yillini kutlayan STAV’In kurucu tyelerine ve bu 20 yil icinde yonetimde yer alan isimlere tek
tek tesekkiir edildi. Dernegimizin ilk kurucu tyelerinden Dr. Rami Eren bize o giinleri yasatarak anlatti.

Web sitemizi dlizenlemek igin karsiliksiz gece glindiiz ¢alisan Bilgisayar Mihendisi ETH'da arastirma
gorevlisi Ahmet Kiglk kardesimize ve buyik alkislar arasinda ayrica tesekkir edildi.

Etkinlikle ilgili resimler STAV Web sitemizde www.stav .ch ya da facebook stav grubumuzda goérilebilir.
Ellerinde Resim olup bize iletmek isteyenlerin resimleri bize eposta ile yollanabilirse sayfamziza
eklenecektir.

Ardindan aktif calisan yeni yonetim kurulu hedef ve gelecek projelerini anlatan bir konusma yapti ve
ozellikle meslaktaslarimiz arasinda networking, egitim toplantilari ve gen¢ meslektaslarimiza rol
model olmak istediklerini belirrti (mentoring, “Nachwuchsforderung”). Sponsorlardan alinan paranin
ogrencilerimizi desteklemek igin kurulan ayri bir fona aktarilacagi belirtildi. Sonbaharda (tahmini
Ekim, kesin tarih daha sonra bildirilecektir) bizler gibi dernekleri olan isvigre Tiirkiye Avukatlar dernegi
(Staj) ile ortak bir gece planlandigi belirtildi.

Gece ilerleyen saatlerde misafirlerimizin biyik memnuniyeti ve tesekkiiri ile sonlandi.

Sayisiz mail, sms ve telefon ederek bizlere sevgi ve 6vgii mesajlar yollayan ve bizleri destekleyen tiim
meslektaslarimiza bu vesileyle tekrar tesekkir ediyor, gelecek etkinliklerde de bizlerle olmanizi
diliyoruz. Bizlere verdiginiz destek ve giiven icin cok tesekkiir ediyoruz.
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